
附件2：


体检须知
1、体检前三天请进清淡易消化饮食，抽血前一晚请勿进食过于油腻的食物和饮酒，以免影响体检结果。
2、抽血前一晚请尽早休息，晚10时后请勿进食、12点后请勿进水，直至次日清晨完成相关检查后方可进早点。
3、检查当天需抽完血，做完腹部B超后方可进食。
4、留取小便标本应尽量取晨尿（中段尿）。

5、做摄片、MR检查时，请勿佩带或携带金属。怀孕及有可能怀孕之女性接受检查，请先告知医务人员，勿做胸部X光及MR等检查。
6、女性例假期间，不宜作尿检。

7、其他特殊检查，由医护人员作具体指导。
